
SKEIKAMPEN	
  FOR	
  KIDS	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
Hovedheisen	
  opp	
  på	
  fjellplatået	
  er	
  åpen	
  2.	
  
Oktober,	
  og	
  lørdagens	
  turer	
  tar	
  utgangspunkt	
  i	
  tur	
  
med	
  start	
  fra	
  heisen.	
  På	
  søndagen	
  kommer	
  vi	
  til	
  å	
  starte	
  fra	
  Fagerhøi	
  og	
  har	
  en	
  klatring	
  
foran	
  oss	
  opp	
  til	
  Røgnhøgda,	
  for	
  så	
  å	
  få	
  en	
  kjempefin	
  tur	
  ned	
  igjen	
  (her	
  finnes	
  det	
  flere	
  
alternativer).	
  	
  Dersom	
  det	
  er	
  med	
  barn	
  som	
  ikke	
  ønsker	
  klatringen,	
  så	
  finnes	
  det	
  også	
  en	
  
mulighet	
  for	
  en	
  tur	
  litt	
  lenger	
  nede	
  på	
  platået	
  uten	
  de	
  vanskeligste	
  stiene,	
  og	
  uten	
  så	
  
mange	
  høydemeter	
  å	
  klatre.	
  	
  Dersom	
  værgudene	
  skulle	
  vise	
  seg	
  fra	
  sin	
  værste	
  side	
  tar	
  vi	
  
turer	
  som	
  ligger	
  litt	
  i	
  le	
  av	
  det	
  høyeste	
  platået.	
  
	
  
I	
  utgangspunktet	
  legges	
  det	
  opp	
  til	
  turer	
  på	
  barnas	
  premisser,	
  og	
  vi	
  satser	
  på	
  å	
  være	
  ute	
  
i	
  mange	
  timer	
  hver	
  dag,	
  med	
  STOR	
  HYGGEFAKTOR!!	
  Og	
  om	
  det	
  er	
  voksne	
  som	
  ønsker	
  å	
  
organisere	
  egne,	
  lengre	
  turer	
  så	
  er	
  dere	
  selvsagt	
  hjertelig	
  velkommen	
  til	
  det,	
  så	
  lenge	
  vi	
  
har	
  nok	
  hjelp	
  til	
  barneturene.	
  
	
  
	
  
	
  

Skeikampen	
  er	
  et	
  velkjent	
  mål	
  for	
  
terrengsyklister.Og	
  gjennom	
  en	
  
årrekke	
  har	
  det	
  blitt	
  arrangert	
  
UTFLUKT	
  som	
  har	
  vært	
  en	
  samling	
  for	
  
terrengsyklister	
  som	
  har	
  hatt	
  fokus	
  på	
  
fjellopplevelse,	
  stisyklingen	
  og	
  sosial	
  
hygge	
  (samt	
  en	
  god	
  porsjon	
  
sykkelnerding!)	
  De	
  siste	
  to	
  årene	
  har	
  
UTFLUKT	
  funnet	
  sted	
  på	
  Kongsberg,	
  
men	
  likevel	
  arrangeres	
  det	
  samlinger	
  
for	
  stifolket	
  på	
  Skeikampen.	
  	
  
	
  
1.–	
  3.	
  Oktober	
  arrangerer	
  vi	
  for	
  første	
  
gang	
  SKEIKAMPEN	
  FOR	
  KIDS.	
  Primært	
  
et	
  tilbud	
  for	
  barn	
  og	
  ungdom	
  i	
  Frøy,	
  
men	
  vi	
  ser	
  at	
  det	
  er	
  interesse	
  for	
  en	
  slik	
  
helg	
  også	
  blant	
  andre,	
  så	
  det	
  kan	
  være	
  
at	
  det	
  er	
  flere	
  som	
  henger	
  seg	
  med.	
  
	
  
Skei	
  Appartements	
  som	
  var	
  
utgangspunktet	
  for	
  UTFLUKT-­‐
deltagerne	
  er	
  bestilt,	
  og	
  da	
  er	
  det	
  
bestilt	
  hytter/leiligheter	
  som	
  alle	
  har	
  
utgang	
  mot	
  et	
  felles	
  tun.	
  	
  Se	
  her:	
  
www.skeiappartement.no	
  	
  
Hver	
  hytte	
  har	
  2	
  soverom,	
  med	
  4	
  (med	
  
mulighet	
  for	
  6)	
  soveplasser,	
  det	
  er	
  
kjøkken,	
  stue	
  og	
  toalett/bad.	
  	
  En	
  hytte	
  
koster	
  1800,-­‐	
  for	
  en	
  helg	
  inkl	
  vask.	
  
	
  



Påmeldingsfrist	
  er	
  10.	
  September,	
  og	
  da	
  må	
  dere	
  sende	
  mail	
  til:	
  trude@froy-­‐mtb.org	
  
I	
  mailen	
  må	
  dere	
  gi	
  beskjed	
  om	
  følgende:	
  
	
  

-­‐ Om	
  dere	
  skal	
  benytte	
  dere	
  av	
  hyttene	
  på	
  Skei	
  Appartement,	
  eller	
  om	
  dere	
  har	
  
egen	
  overnatting.	
  

-­‐ Antall	
  voksne	
  
-­‐ Antall	
  barn	
  
-­‐ Alder	
  på	
  barna	
  
-­‐ Antall	
  dager	
  (hele	
  perioden	
  1-­‐3,	
  eller	
  kun	
  en	
  natt)	
  
-­‐ Om	
  det	
  er	
  noen	
  i	
  følge	
  som	
  har	
  god	
  kunnskap	
  til	
  stiene	
  i	
  området	
  som	
  kan	
  være	
  

behjelpelig	
  med	
  å	
  guide	
  en	
  av	
  turene	
  (litt	
  avhengig	
  av	
  hvor	
  mange	
  grupper	
  vi	
  
blir).	
  

	
  
	
  
Dersom	
  været	
  tillater	
  og	
  Hafjell	
  holder	
  åpent	
  vil	
  jeg	
  ha	
  med	
  meg	
  noen	
  barn	
  og	
  kjøre	
  
Downhill	
  på	
  mandagen	
  (4.	
  Oktober).	
  Hafjell	
  har	
  24”	
  DH-­‐sykler	
  til	
  utleie,	
  og	
  jeg	
  
planlegger	
  å	
  leie	
  en	
  av	
  dem,	
  som	
  gjerne	
  kan	
  deles	
  mellom	
  flere	
  (det	
  er	
  slitsomt	
  å	
  kjøre	
  
DH).	
  Meld	
  ifra	
  om	
  det	
  er	
  noen	
  andre	
  som	
  vil	
  være	
  med	
  hit	
  også.	
  Det	
  er	
  INGENTING	
  i	
  
veien	
  for	
  å	
  kjøre	
  vanlig	
  terrengsykkel	
  i	
  løypa	
  dersom	
  noen	
  av	
  de	
  minste	
  med	
  20”	
  vil	
  
prøve	
  seg	
  også;	
  vi	
  skal	
  bare	
  passe	
  på	
  at	
  sikkerhetsutstyret	
  bra	
  nok	
  i	
  forhold	
  til	
  løypene.	
  
	
  
	
  
Vi	
  håper	
  så	
  mange	
  som	
  mulig	
  har	
  lyst	
  til	
  å	
  være	
  med,	
  og	
  at	
  vi	
  på	
  denne	
  måten	
  kan	
  bidra	
  
til	
  ytterligere	
  sykkelglede	
  blant	
  både	
  store	
  og	
  små!	
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